
1. Équipez-vous d’un stylo et de post-it !

2. Écrivez une idée de concept à laquelle vous pensez. Faites autant de post-it que d’idées.

3. Définissez une limite de temps (Ex : 30 minutes).

4. Classez les concepts par thèmes.

5. Associez ensuite, dans chacun des thèmes, les idées qui vont bien ensemble.

6. Enlevez tous les post-it qui ne sont pas alignés avec vos objectifs.

7. Associez aux concepts restants vos compétences profondes.

Consignes du brainstorming
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